
 

 

*ÕÎÅȟ ςπρψ 
6ÏÌÕÍÅ τχ ͯ )ÓÓÕÅ φ 

 
First United Methodist Church  
òServing Him by serving others.ó 
ρππφ ρφÔÈ 3ÔÒÅÅÔ  
(ÏÎÄÏȟ 4ÅØÁÓ χψψφρ  
ɉψσπɊ τςφ-ςπχσ 

×××ȢÆÕÍÃÈÏÎÄÏȢÃÏÍ 
ÆÕÍÃÈÏÎÄÏͽÓÂÃÇÌÏÂÁÌȢÎÅÔ 

 

Office Hours... 
-ÏÎÄÁÙ - 4ÈÕÒÓÄÁÙ 
ψȡσπ ÁÍ  - τȡππ ÐÍ 

 
 

Church Staff... 
0ÁÓÔÏÒȟ 2ÅÖȢ $ÒȢ ,ÏÎÎÉÅ 0ÈÉÌÌÉÐÓ 
ÈÏÎÄÏÓÐÁÓÔÏÒͽÁÔÔȢÎÅÔ 

 

-ÕÓÉÃ $ÉÒÅÃÔÏÒȟ 3ÕÓÁÎ 0ÈÉÌÌÉÐÓ 
ÐÈÉÌÌÉÐÓÌÓͽÁÏÌȢÃÏÍ 

 

3ÅÃÒÅÔÁÒÙȟ  3ÈÁÎÎÏÎ 2ÏÔÈÅ 
ÆÕÍÃÈÏÎÄÏͽÓÂÃÇÌÏÂÁÌȢÎÅÔ 

 

7ÅÓÌÅÙ .ÕÒÓÅȟ *ÁÎÅÔ #ÒÁÉÎ 
ɉψσπɊτςφ-υυσς 
ÊÃÒÁÉÎͽÍÈÍȢÏÒÇ 

 

#ÕÓÔÏÄÉÁÎÓȟ 2ÁÍÏÎ -ÁÒÔÉÎÅÚ 
!ÎÇÅÌÉÃÁ -ÁÒÔÉÎÅÚ  
*ÅÓÓÉÃÁ 'ÏÍÅÚ 

 

.ÕÒÓÅÒÙ !ÔÔÅÎÄÁÎÔÓȟ  
3ÈÅÒÒÙ (ÁÒÔÎÅÔÔ 
2ÏÓÁÒÉÏ 2ÏÂÌÅÓ 

 

9ÏÕÔÈ $ÉÒÅÃÔÏÒȟ +ÅÎÄÁÌÌ 3ÔÒÏÕÄ 

In this Issue... 
0ÁÓÔÏÒȭÓ 0ÅÎ 
(ÅÁÌÔÈ Ǫ 7ÅÌÌÎÅÓÓ 
#ÈÕÒÃÈ .Å×Ó 
,ÉÔÕÒÇÉÓÔÓ Ǫ !ÓÓÉÓÔÁÎÔÓ 
#ÁÌÅÎÄÁÒ 

The Pastorõs Pen 
2ÅÖȢ $ÒȢ ,ÏÎÎÉÅ 0ÈÉÌÌÉÐÓ 

Pentecost Prayers and Projects 
 

3ÃÈÏÏÌÓ ÁÒÅ ÓÏÏÎ ÏÕÔȢ 3ÕÍÍÅÒ ÓÃÈÅÄÕÌÅÓ ÁÒÅ ÓÏÏÎ ÉÎȢ !ÉÒ 
ÃÏÎÄÉÔÉÏÎÅÒÓ ÁÒÅ ÏÎȢ 3×ÅÁÔÅÒÓ ÁÒÅ ÌÏÎÇ ÇÏÎÅ ÏÆÆȢ  4ÈÅ ÌÁËÅ ÂÅÃËÏÎÓȢ 
4ÈÅ ÄÅÅÒ ÂÌÉÎÄ ÂÁÌËÓȢ "ÁÓÅÂÁÌÌȟ ÙÅÓȢ &ÏÏÔÂÁÌÌȟ ÎÏȢ #ÌÅÁÒ ÃÈÏÉÃÅÓȢ 
#ÈÕÒÃÈ ÍÁÔÔÅÒÓȦ 
3ÏÏÎ ÔÈÅ 2ÉÏ 4ÅØÁÓ !ÎÎÕÁÌ #ÏÎÆÅÒÅÎÃÅ ×ÉÌÌ ÃÏÎÖÅÎÅ ÉÎ #ÏÒÐÕÓ 

#ÈÒÉÓÔ ɉ*ÕÎÅ φ-ωɊȢ 9ÏÕÒ ÃÈÕÒÃÈ ÄÅÌÅÇÁÔÅÓ ÏÆ 3ÏÎÄÒÁ "ÕÒÒÉÓȟ *ÁÎ 
7ÅÅÍÓ ÁÎÄ 2ÕÔÈ "ÌÁÎÔÏÎ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ,ÁÙ ,ÅÁÄÅÒȟ 4ÒÉÃÉÁ "ÏÌÌȟ ×ÉÌÌ 
ÁÔÔÅÎÄ ÏÎ ÙÏÕÒ ÂÅÈÁÌÆȢ 4ÈÅÙ ×ÉÌÌ ÇÉÖÅ Á ÒÅÐÏÒÔ ÔÏ ÔÈÅ #ÈÕÒÃÈ #ÏÕÎÃÉÌ 
ÏÎ 4ÕÅÓÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρωÔÈ ÁÔ φȡππ ÐÍȢ 0ÌÅÁÓÅ ËÅÅÐ ÔÈÅÍ ÉÎ ÙÏÕÒ 
ÐÒÁÙÅÒÓȢ 
2ÅÃÅÎÔ ÃÏÎÖÅÒÓÁÔÉÏÎÓ ×ÉÔÈ ÂÏÔÈ ÏÕÒ ÁÒÃÈÉÔÅÃÔȟ 2ÏÎ "ÁÒÂÕÔÔÉ ÁÎÄ 

4ÒÕÓÔÅÅ #ÈÁÉÒȟ 4ÅÄ ,ÉÎÄÅÍÁÎ ÉÎÄÉÃÁÔÅ ÐÒÏÇÒÅÓÓ ÏÎ ÏÕÒ ÒÅÓÔÒÏÏÍ 
ÁÎÄ ÒÅÎÏÖÁÔÉÏÎ ÐÒÏÊÅÃÔȢ 4ÈÅ ÄÅÌÁÙ ×ÁÓ ÁÂÏÕÔ Á ПÉÒÅ×ÁÌÌ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÔÈÅ 
ÓÔÒÕÃÔÕÒÅÓȢ ! ÒÅÓÏÌÕÔÉÏÎ ×ÁÓ ÒÅÁÃÈÅÄȟ ÏÒ ÓÏ ÉÔ ÓÅÅÍÓȟ ×ÉÔÈ ÁÌÌ 
ÐÁÒÔÉÅÓȦ 4ÈÅ #ÉÔÙ ÈÁÓ ÇÉÖÅÎ Á ÎÏÄ ÔÏ ÔÈÅ ×ÒÉÔÔÅÎ ÁÍÅÎÄÍÅÎÔÓȢ 3Ïȟ 
ÎÏ× ÍÏÒÅ ÐÌÁÎÓ ×ÉÌÌ ÂÅ ÄÒÁ×Î ÁÎÄ ÃÏÎÖÅÒÓÁÔÉÏÎ ×ÉÔÈ ÔÈÅ 
ÃÏÎÔÒÁÃÔÏÒ ×ÉÌÌ ÂÅ ÈÅÌÄȢ 4ÈÅÎ ×Å ÇÏ ÂÁÃË ÔÏ ÔÈÅ #ÉÔÙ ÔÏ ÇÅÔ ÔÈÅ 
ÐÅÒÍÉÔȢ ) ÐÒÅÔÔÙ ÍÕÃÈ ÈÁÖÅ ÇÉÖÅÎ ÕÐ ÏÎ ÔÉÍÅÌÉÎÅÓȢ "ÕÔ ÏÎÃÅ ÔÈÅ 
ÐÅÒÍÉÔ ÉÓ ÇÉÖÅÎ ×Å ÔÈÅÎ ÇÅÔ ÏÎ ÔÈÅ ÃÏÎÔÒÁÃÔÏÒȭÓ ÓÃÈÅÄÕÌÅȢ  ) ×ÉÌÌ ÇÏ 
ÏÕÔ ÏÎ Á ÌÉÍÂ ÁÎÄ ÈÏÐÅ ÔÈÁÔ ÇÒÏÕÎÄ ×ÉÌÌ ÂÅ ÂÒÏËÅÎ ÓÏÍÅÔÉÍÅ ÔÈÉÓ 
ÓÕÍÍÅÒȢ 
)ȭÍ ÇÒÁÔÅÆÕÌ ÔÏ ÁÌÌ ÃÏÎÃÅÒÎÅÄ ÆÏÒ ÔÈÅÉÒ ÐÁÔÉÅÎÃÅȟ ÃÏÍÍÉÔÍÅÎÔȟ 

ÄÅÖÏÔÉÏÎ ÁÎÄ ÄÅÔÅÒÍÉÎÁÔÉÏÎ ÔÏ ÓÅÅ ÔÈÉÓ ÐÒÏÊÅÃÔ ÔÈÒÏÕÇÈȢ )ÔȭÓ ÂÅÅÎ Á 
ÒÅÁÌ ÔÅÓÔȢ 
9ÏÕ ÁÎÄ ) ËÎÏ× ÔÈÁÔ ×ÉÔÈÏÕÔ ÔÈÅ (ÏÌÙ 3ÐÉÒÉÔͻÓ ÈÅÌÐ ×Å ÓÉÍÐÌÙ 

ÃÏÕÌÄÎȭÔ ÐÅÒÓÅÖÅÒÅ ÉÎ ÔÈÉÓ ÍÁÔÔÅÒȢ 3Ï ÉÎ ÔÈÉÓ ÓÅÁÓÏÎ ÏÆ 0ÅÎÔÅÃÏÓÔ 
ÍÁÙ ÏÕÒ ×ÉÔÎÅÓÓ ÔÏ 'ÏÄȭÓ ÓÁÖÉÎÇ ÇÒÁÃÅ ÉÎ *ÅÓÕÓ #ÈÒÉÓÔ ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÔÏ 
ÂÅ ÉÎ ÏÕÒ ÄÁÉÌÙ ×ÏÒËȢ 

 
"ÌÅÓÓÉÎÇÓȟ  
,ÏÎÎÉÅ 
 

Prayer for the Summer 
 

&ÁÔÈÅÒ 'ÏÄȟ ×ÁÔÃÈ ÏÖÅÒ ÏÕÒ ÃÈÕÒÃÈ ÆÁÍÉÌÙ ÁÓ ÔÈÅÙ ÓÃÁÔÔÅÒ ÆÏÒ 
ÓÕÍÍÅÒ ÆÕÎȢ +ÅÅÐ ÔÈÅÍ ÓÁÆÅ ÉÎ ÁÌÌ ÔÈÅÉÒ ÁÃÔÉÖÉÔÉÅÓȢ 'ÕÉÄÅ ÔÈÅÍ ÉÎ ÔÈÅÉÒ 
ÃÈÏÉÃÅÓȢ 'ÉÖÅ ÔÈÅÍ ÐÁÔÉÅÎÃÅȟ ËÉÎÄÎÅÓÓȟ ÁÎÄ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ×ÉÔÈ ÅÁÃÈ 
ÏÔÈÅÒȢ (ÅÌÐ ÔÈÅÍ ÔÏ УÉÌÌ ÂÏÒÅÄ ÍÏÍÅÎÔÓ ×ÉÔÈ ÓÔÉÌÌÎÅÓÓ ÁÎÄ Á×ÁÒÅÎÅÓÓ 
ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÁÒÅ 'ÏÄȢ /ÐÅÎ ÔÈÅÉÒ ÅÙÅÓ ÔÏ ÔÈÅ ÂÅÁÕÔÙ ÁÒÏÕÎÄ ÔÈÅÍ ÁÎÄ 
×ÉÔÈÉÎ ÏÔÈÅÒÓȢ  (ÅÌÐ ÔÈÅÍ ÓÔÅÐ ÏÕÔ ÏÆ ÔÈÅÉÒ ÃÏÍÆÏÒÔ ÚÏÎÅÓ ÁÎÄ ÂÒÏÁÄÅÎ 
ÔÈÅÉÒ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÅÓ ÁÓ ÔÈÅÙ ÇÏ ÏÎ ÁÄÖÅÎÔÕÒÅÓ ×ÉÔÈ ÌÏÖÅÄ ÏÎÅÓȢ !ÂÏÖÅ ÁÌÌ 
ÈÅÌÐ ÔÈÅÍ ÔÏ ÓÈÉÎÅ ÔÈÅ ÌÏÖÅ ÏÆ #ÈÒÉÓÔ ÏÎ ÁÌÌ ÔÈÅÙ ÅÎÃÏÕÎÔÅÒ ÁÌÏÎÇ ÔÈÅ 
×ÁÙȢ !ÍÅÎȢ 

http://www.fumchondo.com


 

 

I Would Say This 
"Ùȡ  4ÒÉÃÉÁ "ÏÌÌȟ  
 ,ÁÙ ,ÅÁÄÅÒ 
 
)Î -ÁÙȭÓ ÎÅ×ÓÌÅÔÔÅÒȟ 
) ÁÓËÅÄ ÈÏ× ÙÏÕ 
×ÏÕÌÄ ÄÅÓÃÒÉÂÅ ÏÕÒ 
ÃÈÕÒÃÈ ÔÏ ÓÏÍÅÏÎÅ 

ÙÏÕ ×ÁÎÔÅÄ ÔÏ ÉÎÖÉÔÅ ÈÅÒÅȢ  
4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÍÁÎÙ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ) 
ÔÈÉÎË ÃÈÕÒÃÈ-ÓÅÅËÅÒÓ ÍÉÇÈÔ 
ÁÓËȟ ÁÎÄ ) ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÐÒÏÖÉÄÅ 
ÁÎÓ×ÅÒÓ ÔÏ ÔÈÏÓÅ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓȢ  
7Å ÈÁÖÅ Á ÇÒÅÁÔ ÃÈÕÒÃÈ ÁÎÄ ×Å 
ÓÈÏÕÌÄ ÌÅÔ ÉÔÓ ÌÉÇÈÔ ÓÈÉÎÅɂÌÅÔȭÓ 
ÓÈÁÒÅ ÔÈÅ ÎÅ×Ó ÏÆ ×ÈÁÔ *ÅÓÕÓ ÉÓ 
ÄÏÉÎÇ ÉÎ ÁÎÄ ÁÍÏÎÇ ÕÓ ÁÔ &5-# 
(ÏÎÄÏȢ 
/ÕÒ ×ÏÒÓÈÉÐ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÁÒÅ ÁÌÌ 

ÁÂÏÕÔ *ÅÓÕÓȠ ÔÈÅ ÍÅÓÓÁÇÅÓ ÁÒÅ 
"ÉÂÌÉÃÁÌ ÁÎÄ ÄÅÌÉÖÅÒÅÄ ÉÎ Á ÓÔÙÌÅ 
ÔÈÁÔ ÉÓ ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÒÙȢ  /ÕÒ 
0ÁÓÔÏÒȟ 2ÅÖÅÒÅÎÄ $ÒȢ ,ÏÎÎÉÅ 
0ÈÉÌÌÉÐÓ ÉÓ ÁÎ !ÇÇÉÅ ×ÈÏ ×ÅÁÒÓ 
ÊÅÁÎÓ ÉÎ ÔÈÅ ÐÕÌÐÉÔȟ ÉÓ 4ÅØÁÓ-
ÆÒÉÅÎÄÌÙȟ ÌÏÖÅÓ #ÈÒÉÓÔÉÁÎ ÍÕÓÉÃȟ 
ÁÎÄ ÈÉÓ ÍÅÓÓÁÇÅÓ ÔÏÕÃÈ ÔÈÅ 
ÓÏÕÌ ÏÆ ÏÕÒ #ÈÒÉÓÔÉÁÎÉÔÙ ÁÎÄ 
ÈÕÍÁÎÉÔÙȢ 
/ÕÒ ×ÏÒÓÈÉÐ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÈÁÖÅ 

ÂÏÔÈ ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÁÌ ÁÎÄ 
ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÒÙ ÍÕÓÉÃȟ ÁÎÄ ÏÕÒ 
ÍÕÓÉÃ ÄÉÒÅÃÔÏÒ ÁÎÄ 
ÁÃÃÏÍÐÁÎÉÓÔ ÉÓ 3ÕÓÁÎ 0ÈÉÌÌÉÐÓȢ  
9ÏÕȭÌÌ ÈÅÁÒ ÔÈÅ ÏÒÇÁÎȟ ÔÈÅ ÐÉÁÎÏȟ 
Á ÇÕÉÔÁÒ ÁÎÄ ËÅÙÂÏÁÒÄ ÉÎ ÁÎÙ 
ÇÉÖÅÎ ÓÅÒÖÉÃÅȟ ÁÎÄ Á #ÈÁÎÃÅÌ 
#ÈÏÉÒ ×ÈÏÓÅ ÁÎÔÈÅÍÓ ÄÅÌÉÇÈÔ 
ÔÈÅ ÃÏÎÇÒÅÇÁÔÉÏÎ ÅÁÃÈ 3ÕÎÄÁÙȢ  
4ÈÏÓÅ ×ÉÔÈ Á ÐÁÓÓÉÏÎ ÆÏÒ ÍÕÓÉÃ 
ÁÒÅ ÉÎÖÉÔÅÄ ÔÏ ÊÏÉÎ ÔÈÅ ÃÈÏÉÒ ÏÒ 
ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÅ ÉÎ ÔÈÅ ÍÕÓÉÃ ÁÓ ÔÈÅÉÒ 
ÔÁÌÅÎÔ ÍÏÖÅÓ ÔÈÅÍȢ  ɉÂÕÔȟ ПÉÒÓÔȟ 
ÔÁÌË ÔÏ 3ÕÓÁÎȟ ÐÌÅÁÓÅ ȡ-ɒɊ 
/ÕÒ ÃÈÕÒÃÈ ÉÓ ÂÌÅÓÓÅÄ ÔÏ 

ÈÁÖÅ *ÁÎÅÔ #ÒÁÉÎȟ Á 7ÅÓÌÅÙ 
.ÕÒÓÅ ×ÈÏ ÏÆÆÅÒÓ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÔÏ 
ÔÈÅ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÆÒÏÍ ÏÕÒ 
ÃÈÕÒÃÈȢ  3ÈÅ ÏÆÆÅÒÓ ÂÌÏÏÄ 
ÓÃÒÅÅÎÉÎÇÓȟ ÂÌÏÏÄ ÐÒÅÓÓÕÒÅ 

ÍÏÎÉÔÏÒÉÎÇȟ ÅØÅÒÃÉÓÅ ÃÌÁÓÓÅÓȟ 
ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÒÅÌÁÔÉÎÇ ÔÏ 
ÎÕÔÒÉÔÉÏÎ ÁÎÄ ÈÅÁÌÔÈ ÁÎÄ 
ÓÅÍÉÎÁÒÓ ÆÏÒ ÔÈÅ ÂÅÎÅПÉÔ ÏÆ ÔÈÅ 
ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȢ 
/ÕÒ ÃÈÕÒÃÈȭÓ ÉÎÖÏÌÖÅÍÅÎÔ ÉÎ 

ÍÉÓÓÉÏÎ ÐÒÏÊÅÃÔÓ ÉÎÃÌÕÄÅÓ 
/ÐÅÒÁÔÉÏÎ #ÈÒÉÓÔÍÁÓ #ÈÉÌÄȟ 
!ÎÇÅÌ 4ÒÅÅȟ #ÏÒÎÅÒÓÔÏÎÅ 
!ÌÌÉÁÎÃÅ .ÅÔ×ÏÒËȟ -ÅÄÉÎÁ 
#ÏÕÎÔÙ &ÏÏÄ 0ÁÎÔÒÙȟ ÁÎÄ 
3ÔÒÁÔÅÇÉÃ !ÌÌÉÁÎÃÅȢ  /ÕÒ ÃÈÕÒÃÈ 
ÈÏÓÔÓ &ÒÉÅÎÄÓ !ÃÁÄÅÍÙȟ "ÏÙ 
3ÃÏÕÔÓȟ 'ÉÒÌ 3ÃÏÕÔÓȟ ÁÎÄ 
"ÁÃËÐÁÃË -ÉÎÉÓÔÒÙȢ  7Å ÁÒÅ 
ÏÐÅÎ ÔÏ ÏÔÈÅÒ ÍÉÎÉÓÔÒÉÅÓ ÁÓ ÔÈÅÙ 
ÁÒÅ ÐÒÅÓÅÎÔÅÄ ÔÏ ÌÅÁÄÅÒÓ ÉÎ ÔÈÅ 
ÃÈÕÒÃÈȢ  7Å ÈÁÄ -ÁÙ -ÉÓÓÉÏÎ 
-ÏÍÅÎÔÕÍ ÏÎ -ÁÙ φȢ  4ÈÅ ÉÄÅÁ 
ÆÏÒ ÔÈÉÓ ×ÁÓ ÇÉÖÅÎ ÔÏ ÕÓ ÂÙ ÏÎÅ 
ÏÆ ÏÕÒ ÎÅ× ÍÅÍÂÅÒÓȢ 
7Å ÈÁÖÅ Á ÆÒÉÅÎÄÌÙ ÇÒÏÕÐ ÏÆ 

ÐÅÏÐÌÅ ×ÈÏ ÁÔÔÅÎÄ ÏÕÒ ÃÈÕÒÃÈ 
ÆÁÉÔÈÆÕÌÌÙȟ ×ÈÏÓÅ ÁÇÅÓ ÒÁÎÇÅ 
ÆÒÏÍ ÂÁÂÙ ÔÏ ψπϹȢ  7Å ÈÁÖÅ Á 
ÎÕÒÓÅÒÙ ÔÈÁÔ ÉÓ ÏÐÅÎ ÅÖÅÒÙ 
3ÕÎÄÁÙ ÍÏÒÎÉÎÇȢ  7Å ÈÁÖÅ 
ÁÄÕÌÔ 3ÕÎÄÁÙ ÓÃÈÏÏÌ ÃÌÁÓÓÅÓ ɉςɊȟ 
-9&ȟ #ÈÉÌÄÒÅÎȭÓ #ÈÕÒÃÈ ÄÕÒÉÎÇ 
ÔÈÅ ÓÃÈÏÏÌ ÙÅÁÒȟ ÁÎÄ 6"3 ÅÖÅÒÙ 
ÓÕÍÍÅÒȢ   
,ÅÔȭÓ ÃÅÌÅÂÒÁÔÅ ÁÌÌ ÔÈÁÔ ÉÓ 

ÇÏÏÄ ÉÎ ÏÕÒ ÃÈÕÒÃÈȦ  7Å ÁÒÅ ÓÏ 
ÂÌÅÓÓÅÄȠ ÌÅÔȭÓ ÔÅÌÌ ÐÅÏÐÌÅ ×ÈÏ 
ÁÎÄ ×ÈÁÔ ×Å ÁÒÅ ÉÎ ÌÏÖÅȢ  '/ 
4%,,Ȧ 

 
 
 
 
 
 

 
Choir Plans 
4ÈÅÒÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÎÏ #ÈÏÉÒ 

ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÏÎ *ÕÎÅ φȢ 4ÈÅÙ ×ÉÌÌ 
ÁÌÓÏ ÔÁËÅ ÔÈÅ ÍÏÎÔÈ ÏÆ *ÕÌÙ ÏÆÆȢ 
0ÒÁÃÔÉÃÅ ×ÉÌÌ ÒÅÓÕÍÅ ÉÎ !ÕÇÕÓÔȢ 

 

Menõs Health Program 
*ÕÎÅ ÉÓ .ÁÔÉÏÎÁÌ -ÅÎȭÓ 

(ÅÁÌÔÈ -ÏÎÔÈȢ  /Î 3ÕÎÄÁÙȟ *ÕÎÅ 
ςτȟ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÔÈÅ ×ÏÒÓÈÉÐ 
ÓÅÒÖÉÃÅȟ ÔÈÅ (ÏÎÄÏ &5-# 
(ÅÁÌÔÈ #ÏÍÍÉÔÔÅÅ ÉÓ ÈÏÓÔÉÎÇ 
ÔÈÅ ÁÎÎÕÁÌ -ÅÎȭÓ (ÅÁÌÔÈ 
0ÒÏÇÒÁÍȢ ɉ7ÏÍÅÎ ÁÒÅ ×ÅÌÃÏÍÅ 
ÔÏ ÁÔÔÅÎÄȢɊ 
 /ÕÒ ÇÕÅÓÔ ÓÐÅÁËÅÒ ÔÈÉÓ ÙÅÁÒ 

×ÉÌÌ ÂÅ ÏÕÒ Ï×Î ,ÁÃÙ 
(ÅÒÒÍÁÎÎȟ 0ÈÙÓÉÃÁÌ 4ÈÅÒÁÐÉÓÔ 
ÁÔ -ÅÄÉÎÁ 2ÅÇÉÏÎÁÌ (ÏÓÐÉÔÁÌȢ  
3ÈÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÐÒÏÖÉÄÉÎÇ ÖÁÌÕÁÂÌÅ 
ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÁÂÏÕÔ ÓÁÆÅÔÙ 
ÍÅÁÓÕÒÅÓ ÔÈÁÔ ÃÁÎ ÂÅ ÔÁËÅÎ ÁÔ 
×ÏÒË ÁÎÄ ÁÔ ÈÏÍÅ ÔÏ ÐÒÅÖÅÎÔ 
ÉÎÊÕÒÙ ÔÏ ÏÕÒ ÂÏÄÉÅÓȢ   
,ÕÎÃÈ ×ÉÌÌ ÂÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄȢ 
 

Sunday School Update  
"Ùȡ  3ÏÎÄÒÁ "ÕÒÒÉÓȟ  
 %ÄÕÃÁÔÉÏÎ #ÈÁÉÒÐÅÒÓÏÎ 
 

3ÕÎÄÁÙȟ -ÁÙ ςχÔÈȟ ×ÉÌÌ ÂÅ 
ÔÈÅ ÌÁÓÔ ÄÁÙ ÆÏÒ #ÈÉÌÄÒÅÎȭÓ 
3ÕÎÄÁÙ 3ÃÈÏÏÌ ÕÎÔÉÌ ÐÕÂÌÉÃ 
ÓÃÈÏÏÌ ÓÔÁÒÔÓ ÉÎ ÔÈÅ ÆÁÌÌȢ  
$ÕÒÉÎÇ ÔÈÅ ÍÏÎÔÈ ÏÆ !ÐÒÉÌ 

ÁÎÄ -ÁÙȟ 3ÕÎÄÁÙ 3ÃÈÏÏÌ ÓÔÁÒÔÅÄ 
ÁÔ Á ÌÁÔÅÒ ÔÉÍÅȢ 4ÈÅ ÐÕÒÐÏÓÅ ÏÆ 
ÔÈÅ ÌÁÔÅÒ ÓÔÁÒÔ ÔÉÍÅ ×ÁÓ ÔÏ ÓÅÅ ÉÆ 
3ÕÎÄÁÙ 3ÃÈÏÏÌ ÁÔÔÅÎÄÁÎÃÅ 
×ÏÕÌÄ ÉÎÃÒÅÁÓÅ Ȣ  )  ÁÍ ÐÌÅÁÓÅÄ 
ÔÏ ÓÁÙ ÔÈÁÔ ÔÈÅ ÎÕÍÂÅÒ ÏÆ ÅÁÒÌÙ 
ÅÌÅÍÅÎÔÁÒÙ ÁÎÄ ÍÉÄÄÌÅ 
ÅÌÅÍÅÎÔÁÒÙ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÁÔÔÅÎÄÉÎÇ 
3ÕÎÄÁÙ ÓÃÈÏÏÌ ÉÎÃÒÅÁÓÅÄ 
ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÂÌÙȢ 4ÈÅ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ 
ÃÏÍÍÉÔÔÅÅ ×ÉÌÌ ÍÅÅÔ ÁÔ ÔÈÅ ÅÎÄ 
ÏÆ ÔÈÅ ÓÕÍÍÅÒ ÔÏ ÄÅÃÉÄÅ ÉÆ ÔÈÉÓ 
ÉÓ ÔÈÅ ÄÉÒÅÃÔÉÏÎ ×Å ÓÈÏÕÌÄ ÇÏȢ 
0ÌÅÁÓÅ ÆÅÅÌ ÆÒÅÅ ÔÏ ÏÆÆÅÒ ÁÎÙ 
ÓÕÇÇÅÓÔÉÏÎÓ ÏÒ ÉÄÅÁÓȢ 9ÏÕÒ 
ÉÎÐÕÔ ×ÉÌÌ ÂÅ ÇÒÅÁÔÌÙ 
ÁÐÐÒÅÃÉÁÔÅÄȢ  

 
 
 



 

 

May Mission Moment  
)Î *ÁÎÕÁÒÙȟ "ÒÁÎÄÙ 2ÅÄÄÅÎ 

ÐÒÅÓÅÎÔÅÄ Á ÆÁÎÔÁÓÔÉÃ ÉÄÅÁ ÔÏ ÔÈÅ 
ÍÉÓÓÉÏÎ ÔÅÁÍȡ ÓÐÅÎÄ Á 3ÕÎÄÁÙ 
/543)$% ÏÆ ÃÈÕÒÃÈ ÄÏÉÎÇ 
ÓÅÒÖÉÃÅ ÆÏÒ ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÁÎÄ 
ÓÈÏ×ÉÎÇ ÏÕÒ ÌÏÖÅ ÆÏÒ *ÅÓÕÓ ÂÙ 
ÌÏÖÉÎÇ ÏÕÒ ÎÅÉÇÈÂÏÒÓȢ )Ô ×ÁÓ 
ÄÅÃÉÄÅÄ ÔÏ ÉÎÃÏÒÐÏÒÁÔÅ ÔÈÉÓ 
ÐÒÏÊÅÃÔ ×ÉÔÈ ÏÕÒ ÁÎÎÕÁÌ ÃÈÕÒÃÈ 
ÐÉÃÎÉÃȟ ÁÎÄ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÇÕÉÄÁÎÃÅ 
ÁÎÄ ÐÌÁÎÎÉÎÇ ÏÆ 4ÒÉÃÉÁ "ÏÌÌ ÔÈÅ 
ÄÁÙ ×ÁÓ Á ÇÒÅÁÔ ÓÕÃÃÅÓÓȢ 7Å 
ÂÅÇÁÎ ×ÉÔÈ Á ÓÅÎÄÏÆÆ ÁÎÄ ÐÒÁÙÅÒ 
ÂÙ 0ÁÓÔÏÒ ,ÏÎÎÉÅ ÁÔ ψȡτυÁÍȠ 
ÔÅÁÍÓ ÓÐÌÉÔ ÕÐ ÁÎÄ ÂÅÇÁÎ ÔÈÅÉÒ 
ÖÁÒÉÏÕÓ ÐÒÏÊÅÃÔÓȢ 
4ÈÅÒÅ ×ÅÒÅ ÓÅÖÅÒÁÌ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ 

ÔÙÐÅÓ ÏÆ ÐÒÏÊÅÃÔÓ ÔÏ 
ÁÃÃÏÍÍÏÄÁÔÅ ÁÌÌ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒÓȢ 
#ÁÒÄÓ ×ÅÒÅ ÍÁÄÅ ÔÏ ÓÅÎÄ ÔÏ 
ÓÏÌÄÉÅÒÓ ÁÎÄ /ÐÅÒÁÔÉÏÎ 
#ÈÒÉÓÔÍÁÓ #ÈÉÌÄ ÒÅÃÉÐÉÅÎÔÓȢ #ÁÒÄ 

ÍÁËÅÒÓ ×ÏÒËÅÄ ÁÔ ÈÏÍÅ ÏÎ 
ÔÈÅÉÒ Ï×Î ÁÎÄ ÓÏÍÅ ÍÅÔ ÔÈÅ 
ÍÏÒÎÉÎÇ ÏÆ ÔÈÅ ÅÖÅÎÔ ÔÏ ×ÏÒË ÁÓ 
Á ÇÒÏÕÐ ÁÎÄ ÅÎÊÏÙÅÄ ÔÈÉÓ 
ÆÅÌÌÏ×ÓÈÉÐ ÔÉÍÅȢ -ÅÁÌÓ ×ÅÒÅ 
ÄÅÌÉÖÅÒÅÄ ÔÏ ÈÏÍÅÂÏÕÎÄ ÃÈÕÒÃÈ 
ÍÅÍÂÅÒÓ ÁÎÄ ÓÏÍÅ ÔÈÁÎËÆÕÌ 
ÌÏÃÁÌ ÆÁÍÉÌÉÅÓ ÔÏÏȢ 3ÏÍÅ 
ÍÅÍÂÅÒÓ ÃÈÏÓÅ ÔÏ ÂÁËÅ ÃÏÏËÉÅÓ 
ÁÈÅÁÄ ÏÆ ÔÉÍÅ ÁÎÄ ÔÈÅÓÅ ×ÅÒÅ 
ÎÅÁÔÌÙ ÐÁÃËÁÇÅÄ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ Á 
ÓÃÒÉÐÔÕÒÅ ÁÎÄ ÍÅÓÓÁÇÅ ÆÒÏÍ 
&5-# (ÏÎÄÏ ÁÎÄ ÄÉÓÔÒÉÂÕÔÅÄ 
ÔÈÅ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ×ÅÅË ÔÏ ÓÍÉÌÉÎÇ 
ÓÔÒÁÎÇÅÒÓ ÁÒÏÕÎÄ (ÏÎÄÏ ÂÙ 
ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÆÒÏÍ &ÒÉÅÎÄÓ 
!ÃÁÄÅÍÙȢ  (ÏÍÅÂÏÕÎÄ 
ÃÏÍÍÕÎÉÏÎ ×ÁÓ ÇÉÖÅÎȟ ÁÎÄ ÔÈÅ 
ÃÈÕÒÃÈ ÌÁÎÄÓÃÁÐÉÎÇ ×ÁÓ 
ÓÐÒÕÃÅÄ ÕÐ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÔÈÅ 

ÁÄÄÉÔÉÏÎ ÏÆ ÉÎÖÉÔÉÎÇ ÐÏÔÔÅÄ 
ÐÌÁÎÔÓ ÁÔ ÏÕÒ ÅÎÔÒÁÎÃÅ ÄÏÏÒÓȢ 
4ÈÒÅÅ ÌÁÒÇÅ ÔÅÁÍÓ ÏÆ ÖÁÒÉÏÕÓ 
ÁÇÅÓ ÁÎÄ ÁÂÉÌÉÔÉÅÓ ÔÏÏË ÏÎ ÔÈÅ 
ÔÁÓË ÏÆ ÈÅÌÐÉÎÇ ÉÎ ÔÈÒÅÅ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ 

ÙÁÒÄÓȢ /ÎÅ ÍÅÍÂÅÒ ÅÖÅÎ 
ÒÅÔÕÒÎÅÄ ÌÁÔÅÒ ÔÏ ÈÁÕÌ ÏÆÆ ÌÉÍÂÓ 
ÁÎÄ ÄÅÂÒÉÓ ÆÒÏÍ Ô×Ï ÈÏÍÅÓȢ 
4ÈÉÓ ×ÏÒË ×ÁÓ ÁÐÐÒÅÃÉÁÔÅÄ 
ÇÒÅÁÔÌÙ ÂÙ ÔÈÅ ÈÏÍÅÏ×ÎÅÒÓ ÁÎÄ 

ÔÈÅ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒÓ ×ÅÒÅ ÇÌÁÄ ÔÏ 
ÈÁÖÅ ÍÁÄÅ ÓÕÃÈ ÁÎ ÉÍÐÁÃÔ ÏÎ 
ÆÅÌÌÏ× ÒÅÓÉÄÅÎÔÓȢ 
)Ô ×ÁÓ ÁÍÁÚÉÎÇ ×ÈÁÔ Ô×Ï 

ÈÏÕÒÓ ÏÆ ×ÏÒË ÆÒÏÍ ÍÁÎÙ ÈÁÎÄÓ 
ÁÃÃÏÍÐÌÉÓÈÅÄȢ !ÌÌ ÇÒÏÕÐÓ 
ÒÅÔÕÒÎÅÄ ÔÏ ÔÈÅ ÐÉÃÎÉÃ ÆÏÒ ÌÕÎÃÈ 
ÁÎÄ ÓÈÁÒÅÄ ÔÈÅÉÒ ÓÔÏÒÉÅÓ ÁÎÄ 
ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅÓȢ 4ÈÅ ×ÏÒÓÈÉÐ 
ÃÏÍÍÉÔÔÅÅ ÄÉÄ ÁÎ ÁÍÁÚÉÎÇ ÊÏÂ 
×ÉÔÈ ÔÈÅ ÔÁÓÔÙ ÌÕÎÃÈȠ ÉÔ ×ÁÓ Á 
ÆÁÎÔÁÓÔÉÃ ×ÁÙ ÔÏ ÃÁÐ ÏÆÆ Á 
ÍÏÒÎÉÎÇͻÓ ×ÏÒËȦ 

 

Thanks & Gigõem! 
$ÅÁÒ #ÈÕÒÃÈ &ÁÍÉÌÙȟ 

 

4ÈÁÎË ÙÏÕ ÆÏÒ ÐÕÔÔÉÎÇ 
ÔÏÇÅÔÈÅÒ ÁÌÌ ÏÆ ÔÈÅ ÇÉÆÔÓ ÙȭÁÌÌ 
ÈÁÖÅ ÇÉÖÅÎ ÍÅ ÏÖÅÒ ÔÈÅ ÙÅÁÒÓȢ 
4ÈÅ /ÌÉÖÅ 'ÁÒÄÅÎ ÇÉÆÔ ÃÁÒÄ ×ÁÓ 
ÐÅÒÆÅÃÔ ÄÕÒÉÎÇ ПÉÎÁÌÓȢ ) ×ÏÕÌÄ 
ÁÌÓÏ ÌÉËÅ ÔÏ ÔÈÁÎË  ÙȭÁÌÌ ÆÏÒ 
Á×ÁÒÄÉÎÇ ÍÅ Á ÓÃÈÏÌÁÒÓÈÉÐȢ )Ô 
×ÉÌÌ ÈÅÌÐ ÇÒÅÁÔÌÙȦ 

 

4ÈÁÎËÓ Ǫ 'ÉÇȭÅÍȟ 
*ÏÒÄÁÎ :ÅÒÒ 

 

Scholarships Awarded 
4ÈÅ 3ÃÈÏÌÁÒÓÈÉÐ #ÏÍÍÉÔÔÅÅ Á×ÁÒÄÅÄ ÆÏÕÒ ΑχυπȢππ ÓÃÈÏÌÁÒÓÈÉÐÓ 

ÔÈÉÓ ÙÅÁÒȢ 4ÈÅ ÒÅÃÉÐÉÅÎÔÓ ÁÒÅ *ÏÒÄÁÎ :ÅÒÒȟ *ÁËÅ :ÅÒÒȟ !ÍÙ +ÌÁÕÓ ÁÎÄ 
!ÍÁÎÄÁ (ÏÒÔÏÎȢ *ÁËÅ ÉÓ ÁÔÔÅÎÄÉÎÇ ÇÒÁÄÕÁÔÅ ÓÃÈÏÏÌ ÁÔ 4ÅØÁÓ 4ÅÃÈ 
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ÁÎÄ ÉÓ ÐÕÒÓÕÉÎÇ Á ÍÁÓÔÅÒÓ ÄÅÇÒÅÅ ÉÎ .ÁÔÕÒÁÌ 2ÅÓÏÕÒÃÅ 
-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔȢ *ÏÒÄÁÎ :ÅÒÒ ÉÓ ÁÔÔÅÎÄÉÎÇ 4ÅØÁÓ !Ǫ- 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ×ÉÔÈ 
ÐÌÁÎÓ ÔÏ ÇÒÁÄÕÁÔÅ ÉÎ $ÅÃÅÍÂÅÒ ςπρψ ×ÉÔÈ Á ÂÁÃÈÅÌÏÒ ÄÅÇÒÅÅ ÉÎ 
0ÌÁÎÔ ÁÎÄ %ÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÁÌ 3ÏÉÌ 3ÃÉÅÎÃÅȢ !ÍÙ +ÌÁÕÓ ÇÒÁÄÕÁÔÅÄ ÆÒÏÍ 
(ÏÎÄÏ (ÉÇÈ 3ÃÈÏÏÌȟ ÐÌÁÎÓ ÔÏ ÁÔÔÅÎÄ 
3ÏÕÔÈ×ÅÓÔ 4ÅØÁÓ *ÕÎÉÏÒ #ÏÌÌÅÇÅ 
×ÉÔÈ Á ÇÏÁÌ ÏÆ ÂÅÃÏÍÉÎÇ Á ÔÅÁÃÈÅÒȢ  
!ÍÁÎÄÁ (ÏÒÔÏÎ ÉÓ ÁÔÔÅÎÄÉÎÇ .ÏÒÔÈ 
4ÅØÁÓ 3ÔÁÔÅ ÍÁÊÏÒÉÎÇ ÉÎ 
ÐÓÙÃÈÏÌÏÇÙȢ  
0ÉÃÔÕÒÅÄ ÉÓ "ÒÅÎÄÁ 0ÒÅÓÔÁÇÅȟ 

3ÃÈÏÌÁÒÓÈÉÐ #ÏÍÍÉÔÔÅÅ 
#ÈÁÉÒÐÅÒÓÏÎȟ ПÌÁÎËÅÄ ÂÙ ÒÅÃÉÐÉÅÎÔÓ 
*ÏÒÄÁÎ :ÅÒÒ ÁÎÄ *ÁËÅ :ÅÒÒȢ 
#ÏÎÇÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎÓ ÔÏ ÁÌÌ ÔÈÅ 

ÓÃÈÏÌÁÒÓÈÉÐ ÒÅÃÉÐÉÅÎÔÓ ÁÎÄ ÂÌÅÓÓÉÎÇÓ ÏÎ ÁÌÌ ÙÏÕÒ ÐÌÁÎÓ ÆÏÒ ÔÈÅ ÆÕÔÕÒÅȢ 



 

 

%ÖÅÒÙÔÈÉÎÇ ×Å ÄÏ ÁÆÆÅÃÔÓ ÏÕÒ 
ÂÁÃËȢ 5ÎÆÏÒÔÕÎÁÔÅÌÙȟ ÔÈÅ ÂÁÃË ÉÓ 
ÎÏÔ ÖÅÒÙ ÒÅÓÉÌÉÅÎÔȢ /ÎÃÅ ÔÈÅ ÂÁÃË 
ÈÁÓ ÂÅÅÎ ÉÎÊÕÒÅÄȟ ÉÔ ×ÉÌÌ ÎÅÖÅÒ ÂÅ 
ÁÓ ÓÔÒÏÎÇ ÁÓ ÉÔ ×ÁÓ ÂÅÆÏÒÅ ÔÈÅ 
ÉÎÊÕÒÙȢ (Ï× ÍÁÎÙ ÔÉÍÅÓ Á ÄÁÙ ÄÏ 
×Å ÌÉÆÔȟ ÐÕÓÈȟ ÐÕÌÌȟ ÓÔÒÅÔÃÈȟ ÁÎÄ 
ÏÔÈÅÒ×ÉÓÅ ÐÕÔ Á ÓÔÒÁÉÎ ÏÎ ÏÕÒ 
ÂÁÃËȩ 0ÒÅÖÅÎÔÉÏÎ ÉÓ ÔÈÅ ËÅÙ ÔÏ 
ÐÒÏÔÅÃÔÉÎÇ ÏÕÒ ÂÁÃË ÆÒÏÍ ÉÎÊÕÒÙ 
ÄÕÒÉÎÇ ÔÈÅÓÅ ÁÃÔÉÖÉÔÉÅÓȢ   
"ÏÄÙ ÍÅÃÈÁÎÉÃÓ ÉÓ ÔÈÅ ÐÒÏÐÅÒ 

×ÁÙ ÔÏ ÍÏÖÅ ÁÎÄ ÐÏÓÉÔÉÏÎ ÔÈÅ 
ÂÏÄÙ ÆÏÒ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ ÁÃÔÉÖÉÔÉÅÓ ÉÎ 
ÏÒÄÅÒ ÔÏ ÐÒÅÖÅÎÔ ÉÎÊÕÒÉÅÓȢ )Ô ÉÓ 
ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÏ ÒÅÍÅÍÂÅÒ ÔÈÁÔ ÏÕÒ 
ÂÏÄÉÅÓ ÄÏ ÎÏÔ ÓÔÏÐ ÆÕÎÃÔÉÏÎÉÎÇ 
×ÈÅÎ ×Å ÇÏ ÈÏÍÅ ÆÒÏÍ ×ÏÒËȢ 7Å 
ÎÅÅÄ ÔÏ ÆÏÌÌÏ× ÔÈÅ ÓÁÍÅ ÇÕÉÄÅÌÉÎÅÓ 
ÂÏÔÈ ÁÔ ×ÏÒË ÁÎÄ ÈÏÍÅȢ 
3ÏÍÅ ÓÉÍÐÌÅ ÃÈÁÎÇÅÓ ÔÏ ÙÏÕÒ 

ÌÉÆÅÓÔÙÌÅ ÃÁÎ ÈÅÌÐ ÐÒÏÔÅÃÔ ÙÏÕÒ 
ÂÁÃË ÆÒÏÍ ÉÎÊÕÒÙȢ 7ÈÅÎ 
ÁÔÔÅÍÐÔÉÎÇ ÔÏ ÃÈÁÎÇÅ ÙÏÕÒ 
ÌÉÆÅÓÔÙÌÅȟ ÂÅ ÒÅÁÌÉÓÔÉÃȢ ! ÌÉÔÔÌÅ ÂÉÔ ÏÆ 
ÃÈÁÎÇÅ ÉÓ ÂÅÔÔÅÒ ÔÈÁÎ ÎÏÎÅ ÁÔ ÁÌÌȢ 
4ÒÙ ÍÁËÉÎÇ ÓÍÁÌÌ ÃÈÁÎÇÅÓ ÏÖÅÒ Á 
ÐÅÒÉÏÄ ÏÆ ÔÉÍÅȢ -ÁËÅ Á 
ÃÏÍÍÉÔÍÅÎÔ ÔÏ ×ÁÌË ÁÒÏÕÎÄ ÔÈÅ 
ÂÌÏÃË ÅÖÅÒÙ ÄÁÙȢ  2ÅÇÕÌÁÒ ÅØÅÒÃÉÓÅ 
ÃÁÎ ÈÅÌÐ ÙÏÕ ÓÔÒÅÎÇÔÈÅÎ ÙÏÕÒ 
ÓÔÏÍÁÃÈ ÍÕÓÃÌÅÓȟ ÌÏÓÅ Á ÌÉÔÔÌÅ 
×ÅÉÇÈÔȟ ÁÎÄ ÉÎÃÒÅÁÓÅ ÙÏÕÒ 
ÆÌÅØÉÂÉÌÉÔÙȢ #ÕÔ ÄÏ×Î ÏÎ ÙÏÕÒ ÆÏÏÄ 
ÐÏÒÔÉÏÎÓȢ  "Å ×ÉÌÌÉÎÇ ÔÏ ÔÒÙ 
ÓÏÍÅÔÈÉÎÇ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ - ÎÅ× ÒÅÃÉÐÅÓȟ 
ÎÅ× ÓÐÏÒÔÓȟ ÍÅÄÉÔÁÔÉÏÎȟ ÏÒ ÌÏ×-
ÉÍÐÁÃÔ ÁÅÒÏÂÉÃÓȢ  
/ÎÅ ÏÆ ÔÈÅ ÍÏÓÔ ÃÏÍÍÏÎ 

ÃÁÕÓÅÓ ÏÆ ÂÁÃË ÉÎÊÕÒÙ ÉÓ ÉÍÐÒÏÐÅÒ 
ÌÉÆÔÉÎÇȢ  4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÅÉÇÈÔ ÓÔÅÐÓ ÔÏ 
ÆÏÌÌÏ× ÉÎ ÄÏÉÎÇ Á ÓÁÆÅ ÌÉÆÔȢ 4ÈÅÙ 
ÍÁÙ ÓÅÅÍ ÖÅÒÙ ÓÉÍÐÌÅ ÂÕÔ ÉÆ ÙÏÕ 
ÄÏ ÁÌÌ ÏÆ ÔÈÅÍ ÅÁÃÈ ÔÉÍÅ ÙÏÕ ÌÉÆÔȟ 

ÙÏÕÒ ÃÈÁÎÃÅÓ ÏÆ ÁÎ ÉÎÊÕÒÙ ×ÉÌÌ ÂÅ 
ÇÒÅÁÔÌÙ ÄÉÍÉÎÉÓÈÅÄȢ 7ÈÅÎ ÙÏÕ ÄÏ 
Á ÌÉÆÔȟ ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÙÏÕȡ 
ρȢ 3ÉÚÅ ÕÐ ÔÈÅ ÌÏÁÄɂÔÅÓÔ ÔÈÅ 
×ÅÉÇÈÔ ÂÙ ÔÒÙÉÎÇ ÔÏ ÍÏÖÅ ÉÔ ×ÉÔÈ 
ÙÏÕÒ ÆÏÏÔȢ  )Æ ÙÏÕ ÃÁÎÎÏÔȟ ÙÏÕ 
ÎÅÅÄ ÔÏ ÁÓË ÆÏÒ ÈÅÌÐ 

ςȢ 0ÌÁÎ ÔÈÅ ÊÏÂɂÃÏÎÓÉÄÅÒ ÁÌÌ 
ÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔÉÅÓȢ  (Ï× ÍÕÃÈ ÄÏÅÓ 
ÔÈÅ ÏÂÊÅÃÔ ×ÅÉÇÈȟ ÁÎÄ ÁÌÏÎÇ 
×ÈÁÔ ÐÁÔÈ ÁÒÅ ÙÏÕ ÇÏÉÎÇ ÔÏ 
ÍÏÖÅ ÉÔȩ  !ÒÅ ÙÏÕ ÇÏÉÎÇ ÔÈÒÏÕÇÈ 
Á ÄÏÏÒ×ÁÙȟ ÏÒ ÕÐ ÏÒ ÄÏ×Î ÓÏÍÅ 
ÓÔÁÉÒÓȩ  !ÖÏÉÄ ÃÁÒÒÙÉÎÇ ÁÎ ÏÂÊÅÃÔ 
ÔÈÁÔ ÒÅÑÕÉÒÅÓ Ô×Ï ÈÁÎÄÓ ÔÏ ÈÏÌÄȟ 
ÅÉÔÈÅÒ ÕÐ ÏÒ ÅÓÐÅÃÉÁÌÌÙ ÄÏ×Îȟ Á 
ÆÌÉÇÈÔ ÏÆ ÓÔÁÉÒÓȢ 

σȢ %ÓÔÁÂÌÉÓÈ Á ÂÁÓÅ ÏÆ ÓÕÐÐÏÒÔɂ
ÕÓÅ Á ×ÉÄÅȟ ÂÁÌÁÎÃÅÄ ÓÔÁÎÃÅ 
×ÉÔÈ ÏÎÅ ÆÏÏÔ ÉÎ ÆÒÏÎÔ ÏÆ ÔÈÅ 
ÏÔÈÅÒȢ  -ÁËÅ ÓÕÒÅ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÈÁÖÅ 
Á ÆÉÒÍ ÆÏÏÔÉÎÇ ÁÎÄ ÔÈÁÔ ÙÏÕÒ ÆÅÅÔ 
ÁÒÅ Á ÓÈÏÕÌÄÅÒÓ-×ÉÄÔÈ ÁÐÁÒÔȢ 

τȢ "ÅÎÄ ÙÏÕÒ ËÎÅÅÓȟ ËÅÅÐ ÙÏÕÒ 
ÈÅÅÌÓ ÏÆÆ ÏÆ ÔÈÅ ÆÌÏÏÒȟ ÁÎÄ ÇÅÔ ÁÓ 
ÃÌÏÓÅ ÔÏ ÔÈÅ ÏÂÊÅÃÔ ÁÓ ÐÏÓÓÉÂÌÅȢ 
!Ì×ÁÙÓ ÌÉÆÔ ×ÉÔÈ ÙÏÕÒ ÌÅÇÓ ÁÎÄ 
ÎÏÔ ÙÏÕÒ ÂÁÃËȢ 

υȢ 'ÅÔ Á ÇÏÏÄ ÇÒÉÐ ×ÉÔÈ ÙÏÕÒ ÐÁÌÍÓ 
ÁÎÄ ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÁÎ 
ÁÄÅÑÕÁÔÅ ÈÏÌÄ ÏÎ ÔÈÅ ÏÂÊÅÃÔȢ "Å 
ÃÅÒÔÁÉÎ ÙÏÕ ×ÉÌÌ ÂÅ ÁÂÌÅ ÔÏ 
ÍÁÉÎÔÁÉÎ Á ÈÏÌÄ ÏÎ ÔÈÅ ÏÂÊÅÃÔ 
×ÉÔÈÏÕÔ ÈÁÖÉÎÇ ÔÏ ÁÄÊÕÓÔ ÙÏÕÒ 
ÇÒÉÐ ÌÁÔÅÒȢ 

φȢ  ,ÉÆÔ ÇÒÁÄÕÁÌÌÙ ×ÉÔÈ ÙÏÕÒ ÌÅÇÓ 
×ÉÔÈÏÕÔ ÕÓÉÎÇ ÊÅÒËÙ ÍÏÔÉÏÎÓȢ  
"Ù ÕÓÉÎÇ ÙÏÕÒ ÌÅÇ ÓÔÒÅÎÇÔÈȟ ÙÏÕÒ 
ÃÈÁÎÃÅ ÏÆ ÌÏ×ÅÒ ÂÁÃË ÉÎÊÕÒÙ ÉÓ 
ÇÒÅÁÔÌÙ ÒÅÄÕÃÅÄȢ 

χȢ +ÅÅÐ ÔÈÅ ÌÏÁÄ ÃÌÏÓÅ ÔÏ ÐÒÅÖÅÎÔ 
ÁÒÃÈÉÎÇ ÙÏÕÒ ÌÏ×ÅÒ ÂÁÃËȢ  !Ó 
ÙÏÕ ÂÅÇÉÎ ÔÈÅ ÌÉÆÔȟ ÔÉÇÈÔÅÎ ÙÏÕÒ 
ÓÔÏÍÁÃÈ ÍÕÓÃÌÅÓ ÁÎÄ ËÅÅÐ 

ÙÏÕÒ ÈÅÁÄ ÁÎÄ ÓÈÏÕÌÄÅÒÓ ÕÐȢ 
4ÈÅ ÃÌÏÓÅÒ ÔÈÅ ÌÏÁÄ ÉÓ ÔÏ ÙÏÕÒ 
ÓÐÉÎÅȟ ÔÈÅ ÌÅÓÓ ÆÏÒÃÅ ×ÉÌÌ ÂÅ 
ÐÌÁÃÅÄ ÏÎ ÙÏÕÒ ÂÁÃËȢ 

ψȢ 0ÉÖÏÔ - ÄÏÎȭÔ Ô×ÉÓÔȢ -ÏÖÅ ÙÏÕÒ 
ÆÅÅÔ ÉÎ ÔÈÅ ÄÉÒÅÃÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅ ÌÉÆÔȢ 
4ÈÉÓ ×ÉÌÌ ÅÌÉÍÉÎÁÔÅ ÔÈÅ ÎÅÅÄ ÔÏ 
Ô×ÉÓÔ ÁÔ ÔÈÅ ×ÁÉÓÔȢ 
 9ÏÕ ÃÁÎÎÏÔ ÁÌ×ÁÙÓ ÁÖÏÉÄ 

ÌÉÆÔÉÎÇȟ ÂÕÔ ÉÔ ÉÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÏ ËÎÏ× 
ÙÏÕÒ ÂÏÄÙȭÓ ÌÉÍÉÔÁÔÉÏÎÓ ÁÎÄ ÈÏ× 
ÔÏ ÕÓÅ ÐÒÏÐÅÒ ÔÅÃÈÎÉÑÕÅÓ ÆÏÒ 
ÐÒÏÔÅÃÔÉÎÇ ÙÏÕÒ ÂÁÃË ÁÇÁÉÎÓÔ 
ÓÔÒÁÉÎÓ ÁÎÄ ÓÐÒÁÉÎÓȢ 4ÈÅ ÂÅÓÔ ×ÁÙ 
ÔÏ ÐÒÅÖÅÎÔ ÂÁÃË ÉÎÊÕÒÉÅÓ ÉÓ ÔÏ 
ÄÅÖÅÌÏÐ ÇÏÏÄ ÈÅÁÌÔÈ ÈÁÂÉÔÓȢ  ,ÅÁÒÎ 
ÔÏ ÕÓÅ ÇÏÏÄ ÂÏÄÙ ÍÅÃÈÁÎÉÃÓȟ 
ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÓÔÁÎÄÉÎÇȟ ÓÉÔÔÉÎÇȟ 
ÐÕÓÈÉÎÇȟ ÐÕÌÌÉÎÇȟ ÁÎÄ ÓÌÅÅÐÉÎÇȢ 
-ÁËÅ ÓÏÍÅ ÃÈÁÎÇÅÓ  ÉÎ ÙÏÕÒ 
ÌÉÆÅÓÔÙÌÅȟ ÓÕÃÈ ÁÓ ÈÅÁÌÔÈÙ ÅÁÔÉÎÇ 
ÈÁÂÉÔÓ ÁÎÄ ÅØÅÒÃÉÓÅ  ÒÅÇÕÌÁÒÌÙȢ 
!ÖÏÉÄ ÃÏÍÍÏÎ ÌÉÆÔÉÎÇ ÍÉÓÔÁËÅÓ 
ÁÎÄ ÕÓÅ ÐÒÏÐÅÒ ÌÉÆÔÉÎÇ ÐÒÏÃÅÄÕÒÅÓȢ 
*ÕÎÅ ÉÓ .ÁÔÉÏÎÁÌ -ÅÎȭÓ (ÅÁÌÔÈ 

-ÏÎÔÈȢ  /Î 3ÕÎÄÁÙȟ *ÕÎÅ φψȟ 
ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÔÈÅ ×ÏÒÓÈÉÐ ÓÅÒÖÉÃÅȟ 
ÔÈÅ (ÏÎÄÏ &5-# (ÅÁÌÔÈ 
#ÏÍÍÉÔÔÅÅ ÉÓ ÈÏÓÔÉÎÇ ÔÈÅ ÁÎÎÕÁÌ 
-ÅÎȭÓ (ÅÁÌÔÈ 0ÒÏÇÒÁÍȢ  /ÕÒ 
ÇÕÅÓÔ ÓÐÅÁËÅÒ ÔÈÉÓ ÙÅÁÒ ×ÉÌÌ ÂÅ 
ÏÕÒ Ï×Î ,ÁÃÙ (ÅÒÒÍÁÎÎȟ 
0ÈÙÓÉÃÁÌ 4ÈÅÒÁÐÉÓÔ ÁÔ -ÅÄÉÎÁ 
2ÅÇÉÏÎÁÌ (ÏÓÐÉÔÁÌȢ  3ÈÅ ×ÉÌÌ ÂÅ 
ÐÒÏÖÉÄÉÎÇ ÖÁÌÕÁÂÌÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ 
ÁÂÏÕÔ ÓÁÆÅÔÙ ÍÅÁÓÕÒÅÓ ÔÈÁÔ ÃÁÎ 

(Continued on page 5) 

Health & Wellness 
Back Injury Prevention  
*ÁÎÅÔ #ÒÁÉÎȟ 2.ȟ 7ÅÓÌÅÙ .ÕÒÓÅ 



 

 

Faith Sharing Moments 
7Å ÁÒÅ ÁÓËÉÎÇ ÍÅÍÂÅÒÓ ÏÆ 

ÏÕÒ ÃÏÎÇÒÅÇÁÔÉÏÎ ÔÏ ÓÈÁÒÅ 
ÍÏÍÅÎÔÓ ÔÈÅÙ ÍÁÙ  ÈÁÖÅ 
ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅÄ 'ÏÄͻÓ ÇÒÁÃÅ ÏÒ 
ÃÒÅÁÔÉÖÉÔÙ ÉÎ ÔÈÅ ÐÁÓÔ ×ÅÅËȾ
ÍÏÎÔÈȢ  4ÈÅ ÓÈÁÒÉÎÇ ×ÏÕÌÄ ÔÁËÅ 
ÐÌÁÃÅ ÄÕÒÉÎÇ ÔÈÅ ×ÏÒÓÈÉÐ 
ÓÅÒÖÉÃÅ--ÊÕÓÔ ÔÁËÅ Á ÍÉÎÕÔÅ ÏÒ 
Ô×Ï ÔÏ ÔÅÌÌ ÏÆ ÙÏÕÒ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ--
×Å ÁÌÌ ÎÅÅÄ ÔÏ ÈÅÁÒ ÁÂÏÕÔ 'ÏÄͻÓ 
ÇÏÏÄÎÅÓÓȢ 
3ÕÂÍÉÔ ÙÏÕÒ &ÁÉÔÈ 3ÈÁÒÉÎÇ 

-ÏÍÅÎÔ ÔÏ 4ÒÉÃÉÁ "ÏÌÌ ɉÔÈÅÒÅ ÁÒÅ 
ÆÏÒÍÓ ÉÎ ÔÈÅ .ÁÒÔÈÅØ Ɋȟ ÁÎÄ ×Å 
×ÉÌÌ ÓÃÈÅÄÕÌÅ Á ÄÁÙ ÆÏÒ ÙÏÕ ÔÏ 
ÓÈÁÒÅȢ 

 
 

Church Office Volunteer 
4ÈÅ ÓÅÃÒÅÔÁÒÙ ×ÉÌÌ ÂÅ ÏÕÔ ÏÆ 

ÔÈÅ ÏÆПÉÃÅ ÏÎ -ÏÎÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρψȢ )Æ 
ÙÏÕ ÁÒÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÔÏ ÁÎÓ×ÅÒ 
ÐÈÏÎÅÓ ÁÎÄ ÍÁÎ ÔÈÅ ÄÅÓË ÆÒÏÍ 
ψȡσπ ÁÍ ÔÏ ρςȡππ ÐÍȟ ÐÌÅÁÓÅ ÃÁÌÌ 
3ÈÁÎÎÏÎ ÁÔ ψσπȢτςφȢςπχσȟ 
ɉ-ÏÎÄÁÙ - 4ÈÕÒÓÄÁÙȟ ψȡσπ ÁÍ - 
τȡππ ÐÍɊ ÔÏ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒȢ 4ÈÁÎË 
ÙÏÕȢ  

 

Cornerstone Assistance 
Network 
#ÏÒÎÅÒÓÔÏÎÅ !ÓÓÉÓÔÁÎÃÅ 

.ÅÔ×ÏÒË ÈÁÓ ÂÅÇÕÎ ÉÔȭÓ ÍÉÓÓÉÏÎ 
ÉÓ ÔÏ ÁÓÓÅÓÓ ÁÎÄ ÒÅÓÐÏÎÄ ÔÏ 
ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÎÅÅÄÓ ÁÎÄ ÅÓÔÁÂÌÉÓÈ 
Á ÃÅÎÔÒÁÌÉÚÅÄ ÌÏÃÁÔÉÏÎ ×ÈÅÒÅ 
ÐÅÒÓÏÎÓ ÃÁÎ ÂÅ ÐÕÔ ÉÎ ÔÏÕÃÈ 
×ÉÔÈ ÁÐÐÒÏÐÒÉÁÔÅ ÈÅÌÐȢ 4ÈÅ ÎÅ× 
ÏÆПÉÃÅ ÉÓ ÏÐÅÎ ÏÎ -ÏÎÄÁÙÓ 
ɉÅØÃÅÐÔ ÈÏÌÉÄÁÙÓɊ ÆÒÏÍ ρπȡππ 
ÁÍ ÔÏ ςȡππ ÐÍȢ #ÏÎÖÅÎÉÅÎÔÌÙ 
ÌÏÃÁÔÅÄ ÁÔ 3ÔȢ 0ÁÕÌ ,ÕÔÈÅÒÁÎ 
#ÈÕÒÃÈȢ  
&ÕÎÄÉÎÇ ÆÏÒ ÔÈÉÓ ÍÉÎÉÓÔÒÙ ÉÓ 

ÔÈÒÏÕÇÈ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌ ÄÏÎÁÔÉÏÎÓȢ 
4ÈÉÓ ÍÉÎÉÓÔÒÙ ÁÌÓÏ ÒÅÆÅÒÓ ÃÌÉÅÎÔÓ 
ÔÏ ÏÔÈÅÒ ÁÐÐÒÏÐÒÉÁÔÅ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÉÏÎÓ ÆÏÒ ÁÓÓÉÓÔÁÎÃÅȢ 
6ÏÌÕÎÔÅÅÒÓ ÁÒÅ ÎÅÅÄÅÄ ÔÏ 

ÈÅÌÐ ПÉÌÌ ÏÕÔ ÉÎ-ÔÁËÅ ÆÏÒÍÓ ÏÎ 
-ÏÎÄÁÙÓ ÁÔ 3ÔȢ 0ÁÕÌȭÓ ,ÕÔÈÅÒÁÎ 
ÆÒÏÍ ρπÁÍ - ρς ÐÍ ÁÎÄ ÆÒÏÍ 
ρςÐÍ - ς ÐÍȟ ÏÎÃÅ ÏÒ Ô×ÉÃÅ Á 
ÍÏÎÔÈȢ )Æ ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÃÏÎÔÁÃÔ 
0ÁÓÔÏÒ ,ÏÎÎÉÅȢ 

 
 
 

 
 
 
 
 

Global Leadership Summit 
!ÕÇÕÓÔ ω-ρπȟ ςπρψ 

3ÔȢ 0ÁÕÌ ,ÕÔÈÅÒÁÎ #ÈÕÒÃÈ 
 
%ÖÅÒÙÏÎÅ ÈÁÓ ÉÎПÌÕÅÎÃÅȢ 9ÏÕ 

ÈÁÖÅ ÉÎПÌÕÅÎÃÅ ÁÎÄ ÔÈÅ ÁÂÉÌÉÔÙ ÔÏ 
ÐÏÓÉÔÉÖÅÌÙ ÉÍÐÁÃÔ ÙÏÕÒ 
ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÁÎÄ ×ÏÒÌÄȢ .Ï ÍÁÔÔÅÒ  
×ÈÅÒÅ ÙÏÕÒ ÉÎПÌÕÅÎÃÅ ÉÓ--ÉÎ ÙÏÕÒ 
ÆÁÍÉÌÙȟ ÓÃÈÏÏÌȟ ×ÏÒË ÏÒ ÃÈÕÒÃÈ--
×ÈÅÎ ÙÏÕ ÃÏÍÍÉÔ ÔÏ ÇÒÏ× ÙÏÕÒ 
ÌÅÁÄÅÒÓÈÉÐȟ ÅÖÅÒÙÏÎÅ ÁÒÏÕÎÄ 
ÙÏÕ ×ÉÎÓȦ 
&5-# (ÏÎÄÏ ÃÁÎ ÒÅÇÉÓÔÅÒ 

×ÉÔÈ .Å× &ÏÕÎÔÁÉÎ 5-# ÔÏ ÇÅÔ 
ÔÈÅ ÂÅÓÔ ÐÒÉÃÅÓȢ !Ó ÏÆ ÐÒÉÎÔ ÔÉÍÅ 
ÐÒÉÃÅÓ ×ÅÒÅ ÎÏÔ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅȢ 
0ÌÅÁÓÅ ÃÏÎÔÁÃÔ ÔÈÅ ÃÈÕÒÃÈ ÏÆПÉÃÅ 
ÉÆ ÙÏÕ ÁÒÅ ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÉÎ 
ÁÔÔÅÎÄÉÎÇȢ  

 
 

June Assistants 
,ÉÔÕÒÇÉÓÔÓ  
*ÕÎÅ σ *ÁÃË "ÕÒÒÉÓ 
*ÕÎÅ ρπ "ÅÔÔÙ 'ÉÌÌÉÁÍ 
*ÕÎÅ ρχ  %ÔÈÅÌ -ÁÒÔÉÎ 
*ÕÎÅ ςτ 3ÁÎÄÙ 2ÏÂÉÎÓÏÎ 
 
&ÉÎÁÎÃÅ #ÏÕÎÔÅÒÓ   
*ÕÎÅ σ 6ÏÌÕÎÔÅÅÒ .ÅÅÄÅÄ 
*ÕÎÅ ρπ 3ÏÎÄÒÁ "ÕÒÒÉÓ 
*ÕÎÅ ρχ  *ÁÎ 7ÅÅÍÓ 
*ÕÎÅ ςτ %ÒÉÃ 2ÏÔÈÅ 
  

4ÒÕÓÔÅÅ #ÏÕÎÔÅÒÓ  
*ÕÎÅ σ -ÉËÅ 7ÅÅÍÓ 
*ÕÎÅ ρπ "ÒÅÎÄÁ 6ÁÖÒÉÃÅË 
*ÕÎÅ ρχ  4ÒÉÃÉÁ "ÏÌÌ 
*ÕÎÅ ςτ 'ÒÅÇ 2ÏÔÈÅ 

ÂÅ ÔÁËÅÎ ÁÔ ×ÏÒË ÁÎÄ ÁÔ ÈÏÍÅ 
ÔÏ ÐÒÅÖÅÎÔ ÉÎÊÕÒÙ ÔÏ ÏÕÒ ÂÏÄÉÅÓȢ   
4ÈÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÆÏÒ ÔÈÉÓ 

ÁÒÔÉÃÌÅ ×ÁÓ ÃÏÎÄÅÎÓÅÄ ÆÒÏÍ ÔÈÅ 
4ÅØÁÓ $ÅÐÁÒÔÍÅÎÔ ÏÆ )ÎÓÕÒÁÎÃÅȟ 
$ÉÖÉÓÉÏÎ ÏÆ 7ÏÒËÅÒȭÓ 
#ÏÍÐÅÎÓÁÔÉÏÎ ×ÅÂÓÉÔÅȡ  ÈÔÔÐÓȡȾȾ
×××ȢÔÄÉȢÔÅØÁÓȢÇÏÖȾÐÕÂÓȾ
ÖÉÄÅÏÒÅÓÏÕÒÃÅȾÓÔÐÂËÉÎÊȢÐÄÆȢ 
&ÏÒ ÍÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎȟ ÐÉÃË 

ÕÐ ÔÈÅ ÈÁÎÄÏÕÔÓ ÆÒÏÍ ÔÈÅ ÈÅÁÌÔÈ 
ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÔÁÂÌÅȟ ÏÒ ÓÅÅ ÍÅ ÉÎ 
ÍÙ ÏÆÆÉÃÅ 

 
"ÌÅÓÓÉÎÇÓȟ   
*ÁÎÅÔ #ÒÁÉÎ 
                                                                                                                                                                                                                                   

*ÁÎÅÔ #ÒÁÉÎȟ 2.ȟ ÉÓ Á 7ÅÓÌÅÙ .ÕÒÓÅ 
×ÉÔÈ -ÅÔÈÏÄÉÓÔ (ÅÁÌÔÈÃÁÒÅ -ÉÎÉÓÔÒÉÅÓ 
ÏÆ 3ÏÕÔÈ 4ÅØÁÓȟ )ÎÃȢ -ÅÔÈÏÄÉÓÔ 
(ÅÁÌÔÈÃÁÒÅ -ÉÎÉÓÔÒÉÅÓȭ 7ÅÓÌÅÙ .ÕÒÓÅ 
ÐÒÏÇÒÁÍ ÉÓ Á ÆÁÉÔÈ-ÂÁÓÅÄȟ ÈÏÌÉÓÔÉÃ 
ÈÅÁÌÔÈ ÁÎÄ ×ÅÌÌÎÅÓÓ ÐÒÏÇÒÁÍ 
ÃÏÍÍÉÔÔÅÄ ÔÏ ÓÅÒÖÉÎÇ ÔÈÅ ÌÅÁÓÔ ÓÅÒÖÅÄ 
ÔÈÒÏÕÇÈ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎȟ ÈÅÁÌÔÈ ÐÒÏÍÏÔÉÏÎ 
ÁÎÄ ÃÏÌÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ ×ÉÔÈ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌ 
ÁÎÄ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÉÎ ÁÃÈÉÅÖÉÎÇ 
ÉÍÐÒÏÖÅÄ ×ÅÌÌÎÅÓÓ ÔÈÒÏÕÇÈ ÓÅÌÆ-
ÅÍÐÏ×ÅÒÍÅÎÔȢ ,ÅÁÒÎ ÍÏÒÅ ÁÔ 
×××ȢÍÈÍȢÏÒÇȢ                                                                                                                               

https://www.tdi.texas.gov/pubs/videoresource/stpbkinj.pdf
https://www.tdi.texas.gov/pubs/videoresource/stpbkinj.pdf
https://www.tdi.texas.gov/pubs/videoresource/stpbkinj.pdf

